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Hoi 10 2e

Het volgende kreeg ik van het RIVM door Helpt jullie dat Meer info is er simpelweg niet

In het laatste OMT advies staat

Ventilatie

Buiten aerosolvormende handelingen in de zorg lijkt aerogene verspreiding geen relevante rol te spelen in de verspreiding van

het virus Daarom is er volgens het OMT geen reden om voor wat betreft de ventilatie in gebouwen af te wijken van reeds

geldende eisen bouwbesluit arbobesluit etc en zijn er geen aanpassingen nodig in ventilatiesystemen Wei is van belang na te

gaan of ruimtes die voor bepaalde activiteiten gebruikt worden zoals sportscholen hiervoor ook oorspronkelijk bedoeld waren

en geschikt zijn Het RIVM heeft nadere adviezen uitgewerkt voor ventilatie in verschillende settings Deze worden zo spoedig
mogelijk gepubliceerd op de website van het RIVM4

4Dit wordt zo spoedig mogelijk gepubliceerd op de RIVM website

Dat stuk is gepubliceerd zie https lci rivm nl ventiiatie en covid 19

Daarin staat onder meer

Geldende eisen en normen voor luchtverversing en thermisch comfort
In het Bouwbesluit is inartikel 3 28 en 3 29 opgenomen dat voor een verblijfsgebied of ruimte een minimale hoeveelheid

luchtverversing moet plaatsvinden Een verb I ijfs ruimte heeft een voorziening voor luchtverversing met een volgens NEN 1087

bepaalde capaciteit van ten minste 0 7 dm3 s per m2 vloeroppervlakte met een minimum van 7 dm3 s Voor sommige locaties is dit

hoger Voor scholen is dit 8 5 dm3 s persoon voor logiesfuncties 12 dm3 s persoon en voor kinderopvang industrie kantoor en

sportlocaties 6 5 drrv s persoon zietabel 3 28 Ook in het Arbobesluit is in artikel 6 2 het hebben van goede luchtverversing

opgenomen De NOC NSF heeft voor binnensportlocaties ook aanvullende normen voor ventileren In de RIVM hygienerichtlijnen

paragraaf Binnenmilieu wordt voor verschillende sectoren als norm gesteld dat 24 uur ventileren noodzakelijk is en dat minstens

1 keer per dag ongeveer 10 15 minuten gelucht moet worden en ook na bijvoorbeeld douchen of koken Voor woningen hebben

GGD en richtlijnen voor ventileren Voor meer informatie over deze richtlijnen kan contact opgenomen worden met de regionale

GGD

Verder is in het Bouwbesluit in artikel 3 30 over thermisch comfort opgenomen de toevoer van verse lucht veroorzaakt in de

leefzone van een verblijfsgebied een volgens NEN 1087 bepaalde luchtsnelheid die niet groter is dan 0 2 m s _Het Arboportaal

adviseert 0 1 m s

Dit zijn wat ons betreft de eisen aan binnensportlocaties Als de locaties hieraan niet voldoen dan moet andere

ruimte gezocht worden die wel aan deze eisen kan voldoen
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Onderwerp RE wijzigingen sportprotocol nav aanwijzingsbrief en contact RIVM

CC

Hoe kunnen we samen met RIVM meer duidelijkheid creeren over de ventilatie eisen voor oude re sportaccommodaties Hier is

veel onduidelijkheid over waardoor veel gemeentelijke voorzieningen wellicht gesloten blijven wel signalen over nog geen

aantallen Deze vraag is ook voortgekomen uit onze ALV van vanmiddag

Heb jij contactpersonen bij RIVM met wie we verder kunnen schakelen We willen gemeenten graag voorzien van richtlijnen voor
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sportaccommodaties ouder dan 1992 bouwbesluit Rotterdam is hier zelf al mee bezig wellicht kunnen er zaken gecombineerd
worden

Ik hoor graag van je
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Onderwerp wijzigingen sportprotocol nav aanwijzingsbrief en contact RIVM

Urgentie Hoog

CC

Hoi allemaal

Ik heb RIVM gesproken en brede benadering dat 1 5 meter voor alle sporten kan worden losgelaten zoals nu op hun site staat

klopt niet

Alleen bij team en contactsporten mag de 1 5 meter worden losgelaten daar waar normale sportbeoefening niet mogelijk is

Voor individuele sporten etc moet nog steeds zoveel mogelijk de 1 5 meter worden aangehouden Zij passen dit zsm aan op hun

site en ook de noodverordening zal hierop moeten worden aangepast

Tweede belangrijke punt is dat extra aandachtpunten binnensport van eind mei allemaal van kracht blijven dus naast

ventilatie matig intensief bewegen ook halveren groepsgrootte
Dat betekent dat de bezetting bij binnensportaccommodaties moeten worden gehalveerd bij fitness gebeurt dit waarschijnlijk al

aangezien zij die 1 5 meter moeten garanderen
Bij teamsporten betekent het dat ipv 6 teams tegelijk 3 teams tegelijk trainen

Kijk voor alle info even op onderstaande link daar staat het netjes bij elkaar

https www rivm nl coronavirus covid 19 werk Qeneriek kader coronamaatreQelen

We hebben ook nog wat aanwijzingen in jullie protocol gemaakt

Succes
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Hierbij het sportprotocol met wijzingen

De voorgestelde wijzigingen zijn geel ge

doorgestreept

vroeg mij deze jullie toe te sturen

erd rode tekst is aangepaste tekst tov oude versie Ook is er hier en daar tekst

Graag jullie input als het kan voor 16 00 ivm overleg met CMT om de aanpassingen vast te stellen

Groetjes
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Gezonde Sportomgeving
NOC NSF
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l@nocnsf nl03
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www nocnsf nl

werkdagen

OQp
NOC’NSF

We winnen veel met sport

Wtj geloven in een sterker Nederland door de kracht van sport We doen dit onder andere dankzij onze Partners van de

Nederlandse sport De Nederlandse Loterij Heineken Missie H2 De Rabobank Het A gemeen Dagblad NOC NSF is

een verenigmg naar Nederlands recht en geregistreerd in het handelsregister te Arnhem onder nr 09059703 Op dit e

mailbericht en eventuele bijlagen is een disclaimer van toepassing mvw nocnsfnl disclaimer


